
Vereinsmeisterschaft 2025
vom 20.11.2025 bis 22.11.2025

Wettkampfbecken

Veranstalter: SV Poseidon Castrop-Rauxel

Ausrichter: SV Poseidon Castrop-Rauxel

4 Bahnen á 25m
Wellenkiller-Leinen
Wassertemperatur ca. 25°C
Handzeitnahme

Stand: 20.11.2025, 07:39:46 Uhr  erzeugt mit EasyWk

Schwimmbad-Adresse
Hallenbad der Stadt Castrop-Rauxel

Bahnhofstr. 189
44575 Castrop-Rauxel



Anzahl Meldungen
Teilnehmer: weiblich/männlich    Meldungen: Einzel/Staffel
Schwimmverband Nordrhein-Westfalen (LSV-Nr.: 17)
Verein  DSV-Id Teilnehmer Abs.1 Abs.2 Gesamt
SV Poseidon Castrop-Rauxel 3014  32/ 45  33/  0 224/  0  257/   0
Gesamt für den Verband   32/  45   33/  0  224/  0  257/  0



Abschnitt 1 - Donnerstag 20.11.2025
  Einlass: 19:30 Uhr | Einschwimmen: 19:30 Uhr | Kampfrichtersitzung: 19:45 Uhr
  Beginn: 20:15 Uhr

Wettkampffolge für Abschnitt 1
Wettkampf 1 - 100m Lagen weiblich
Wettkampf 2 - 100m Lagen männlich
Wettkampf 3 - 100m Lagen weiblich
Wettkampf 4 - 100m Lagen männlich
Wettkampf 5 - 200m Lagen weiblich
Wettkampf 6 - 200m Lagen männlich
Wettkampf 7 - 4x50m Freistil mixed

Wettkampf 1 - 100m Lagen weiblich

Wettkampf 2 - 100m Lagen männlich
Lauf 1/1  - ca. 20:15 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Michel Krause  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:15,15
Bahn 3 Lars Krause  1998 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:11,56
Bahn 4 Jorin Eitner  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05

Wettkampf 3 - 100m Lagen weiblich
Lauf 1/1  - ca. 20:17 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ina Spahn  1990/AK 35 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:24,47

Wettkampf 4 - 100m Lagen männlich
Lauf 1/1  - ca. 20:19 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Marcus Maaß  1969/AK 55 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:34,35

Wettkampf 5 - 200m Lagen weiblich
Lauf 1/4  - ca. 20:22 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Emilia Krawetzke  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Thea Kanacher  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 04:06,06
Bahn 4 Nora Pilz  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 20:26 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Pia Birkenstock  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:59,59
Bahn 3 Isabella Thurow  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:53,74
Bahn 4 Johanna Birkenstock  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:55,55

Lauf 3/4  - ca. 20:31 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mia Benson  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:33,77
Bahn 3 Anneke Leygraf  2008 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:49,71
Bahn 4 Mia Wältermann  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:20,43
Bahn 5 Hannah Sternemann  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:36,47



Lauf 4/4  - ca. 20:35 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ilka Leygraf  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:45,82
Bahn 3 Janina Göke  2004 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:38,94
Bahn 4 Lea Stadthaus  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:40,07
Bahn 5 Johanna Stadthaus  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:46,75

Wettkampf 6 - 200m Lagen männlich
Lauf 1/4  - ca. 20:39 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Olivier Ethan Möller  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 David Hildebrandt  2002 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Paul Sanktjohanser  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 20:44 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Laurin Bender  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 04:05,75
Bahn 3 Jacob Heidrich  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 04:02,02
Bahn 4 Theo Alexander John  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 04:03,03

Lauf 3/4  - ca. 20:48 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mika Müller  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:55,55
Bahn 3 Malte Leygraf  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:46,69
Bahn 4 Christian Trivisani  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:07,34
Bahn 5 Dean Erich Lücke  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 03:59,59

Lauf 4/4  - ca. 20:53 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Kenkmann  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:41,63
Bahn 3 Lio Bensch  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:56,94
Bahn 4 Ryan Tyler Ast  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:31,03
Bahn 5 Christian Dietmar Müller  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:43,16

Wettkampf 7 - 4x50m Freistil mixed



Abschnitt 2 - Samstag 22.11.2025
  Einlass: 09:00 Uhr | Einschwimmen: 09:00 Uhr | Kampfrichtersitzung: 09:30 Uhr
  Beginn: 10:00 Uhr

Wettkampffolge für Abschnitt 2
Wettkampf 8 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 9 - 50m Schmetterling männlich
Wettkampf 10 - 50m Schmetterling weiblich
Wettkampf 11 - 50m Schmetterling männlich
Wettkampf 12 - 100m Schmetterling weiblich
Wettkampf 13 - 100m Schmetterling männlich
Pause Pause für Siegerehrung
Wettkampf 14 - 25m Rücken weiblich
Wettkampf 15 - 25m Rücken männlich
Wettkampf 16 - 50m Rücken weiblich
Wettkampf 17 - 50m Rücken männlich
Wettkampf 18 - 50m Rücken weiblich
Wettkampf 19 - 50m Rücken männlich
Wettkampf 20 - 100m Rücken weiblich
Wettkampf 21 - 100m Rücken männlich
Pause Pause für Siegerehrungen
Wettkampf 22 - 25m Brust weiblich
Wettkampf 23 - 25m Brust männlich
Wettkampf 24 - 50m Brust weiblich
Wettkampf 25 - 50m Brust männlich
Wettkampf 26 - 50m Brust weiblich
Wettkampf 27 - 50m Brust männlich
Wettkampf 28 - 100m Brust weiblich
Wettkampf 29 - 100m Brust männlich
Pause Pause für Siegerehrungen
Wettkampf 30 - 25m Freistil weiblich
Wettkampf 31 - 25m Freistil männlich
Wettkampf 32 - 50m Freistil weiblich
Wettkampf 33 - 50m Freistil männlich
Wettkampf 34 - 50m Freistil weiblich
Wettkampf 35 - 50m Freistil männlich
Wettkampf 36 - 100m Freistil weiblich
Wettkampf 37 - 100m Freistil männlich

Wettkampf 8 - 50m Schmetterling weiblich
Lauf 1/1  - ca. 10:00 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Emilia Bahn  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:59,59

Wettkampf 9 - 50m Schmetterling männlich
Lauf 1/1  - ca. 10:01 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Jorin Eitner  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:01,01
Bahn 4 Michel Krause  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:02,02

Wettkampf 10 - 50m Schmetterling weiblich
Lauf 1/1  - ca. 10:03 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Ina Spahn  1990/AK 35 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:39,03



Wettkampf 11 - 50m Schmetterling männlich
Lauf 1/1  - ca. 10:04 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 4 Marcus Maaß  1969/AK 55 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:40,05

Wettkampf 12 - 100m Schmetterling weiblich
Lauf 1/4  - ca. 10:06 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mia Benson  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Emilia Krawetzke  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Nora Pilz  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 10:08 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Thea Kanacher  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:10,10
Bahn 3 Hannah Sternemann  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:53,06
Bahn 4 Johanna Birkenstock  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:54,83

Lauf 3/4  - ca. 10:11 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Pia Birkenstock  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:51,51
Bahn 3 Johanna Stadthaus  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:20,61
Bahn 4 Mia Wältermann  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:37,53
Bahn 5 Isabella Thurow  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:51,96

Lauf 4/4  - ca. 10:14 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Anneke Leygraf  2008 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:18,91
Bahn 3 Ilka Leygraf  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,02
Bahn 4 Lea Stadthaus  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,04
Bahn 5 Janina Göke  2004 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:19,58

Wettkampf 13 - 100m Schmetterling männlich
Lauf 1/4  - ca. 10:16 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jonas Janik  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Laurin Bender  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:10,57
Bahn 4 Olivier Ethan Möller  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 10:19 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Haardt  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:06,06
Bahn 3 Louis Bahn  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05
Bahn 4 Theo Alexander John  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:06,06
Bahn 5 Jacob Heidrich  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:10,10

Lauf 3/4  - ca. 10:21 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mika Müller  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:02,02
Bahn 3 Christian Trivisani  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:32,91
Bahn 4 Lio Bensch  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:01,01
Bahn 5 Dean Erich Lücke  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:04,04



Lauf 4/4  - ca. 10:24 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Kenkmann  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:13,45
Bahn 3 Ryan Tyler Ast  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:09,07
Bahn 4 Christian Dietmar Müller  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:11,34
Bahn 5 Malte Leygraf  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:24,62

Pause für Siegerehrung

Wettkampf 14 - 25m Rücken weiblich
Lauf 1/1  - ca. 10:46 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Finja Rieboldt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Nele Opalka  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 15 - 25m Rücken männlich
Lauf 1/2  - ca. 10:47 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Hendrik Inoue  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Oliver Haardt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Fritz Vierhaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 10:50 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Emil Sanktjohanser  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:45,08
Bahn 3 Jan Stadthaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:32,28
Bahn 4 Felix Heyden  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:53,31
Bahn 5 Nicolas Heidrich  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 16 - 50m Rücken weiblich
Lauf 1/2  - ca. 10:52 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Fatima Alami  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:18,41
Bahn 4 Johanna Inoue  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 10:54 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Sophia Rieboldt  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:10,07
Bahn 3 Pia Birkenstock  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:46,32
Bahn 4 Emilia Bahn  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:57,57

Wettkampf 17 - 50m Rücken männlich
Lauf 1/2  - ca. 10:56 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Florian Inoue  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Kasper Pfand  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Yassine Alami  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 5 Luis Mönnig  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 10:58 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Sanktjohanser  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:06,77
Bahn 3 Jorin Eitner  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:57,57
Bahn 4 Michel Krause  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:01,01
Bahn 5 Moritz Broll  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:20,50



Wettkampf 18 - 50m Rücken weiblich
Lauf 1/1  - ca. 11:00 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Sarah Morgenstern  1992/AK 30 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:35,93

Wettkampf 19 - 50m Rücken männlich

Wettkampf 20 - 100m Rücken weiblich
Lauf 1/4  - ca. 11:01 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Wendy Tang  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Isabella Thurow  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Nora Pilz  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 11:04 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Emilia Krawetzke  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Johanna Birkenstock  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:47,57
Bahn 4 Thea Kanacher  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:01,01

Lauf 3/4  - ca. 11:07 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Hannah Sternemann  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:43,09
Bahn 3 Ilka Leygraf  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:23,15
Bahn 4 Mia Wältermann  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:29,21
Bahn 5 Mia Benson  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:44,71

Lauf 4/4  - ca. 11:09 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Lea Stadthaus  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:17,23
Bahn 3 Janina Göke  2004 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:13,15
Bahn 4 Johanna Stadthaus  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:14,66
Bahn 5 Anneke Leygraf  2008 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:21,38

Wettkampf 21 - 100m Rücken männlich
Lauf 1/4  - ca. 11:11 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Olivier Ethan Möller  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Jonas Janik  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:13,73
Bahn 4 Jacob Heidrich  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:34,32

Lauf 2/4  - ca. 11:14 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Louis Bahn  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:06,06
Bahn 3 Dean Erich Lücke  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05
Bahn 4 Laurin Bender  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,68
Bahn 5 Paul Haardt  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:07,07

Lauf 3/4  - ca. 11:17 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Theo Alexander John  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:55,55
Bahn 3 Christian Trivisani  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:31,00
Bahn 4 Lio Bensch  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:53,53
Bahn 5 Mika Müller  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:04,04



Lauf 4/4  - ca. 11:20 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Christian Dietmar Müller  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:17,13
Bahn 3 Ryan Tyler Ast  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:10,23
Bahn 4 Paul Kenkmann  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,29
Bahn 5 Malte Leygraf  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:25,28

Pause für Siegerehrungen

Wettkampf 22 - 25m Brust weiblich
Lauf 1/2  - ca. 11:42 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Nele Opalka  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Sophie Adiek  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Malou Benson  2020 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 11:43 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Frieda Mokruß  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Clara Heidrich  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Leonie Adiek  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 23 - 25m Brust männlich
Lauf 1/3  - ca. 11:44 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Thomas  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Fritz Vierhaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Emilios Kekis  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/3  - ca. 11:46 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Moritz Bahn  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Emil Sanktjohanser  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:09,87
Bahn 4 Hendrik Inoue  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:20,44
Bahn 5 Emil Schaack  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 3/3  - ca. 11:48 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Kane Schneider  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:40,87
Bahn 3 Luca Engelmann  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:35,25
Bahn 4 Henrik Broll  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:38,38
Bahn 5 Jan Stadthaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:41,04

Wettkampf 24 - 50m Brust weiblich
Lauf 1/2  - ca. 11:49 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Johanna Inoue  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Ali Azal  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Sophia Rieboldt  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 11:52 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Fatima Alami  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,03
Bahn 3 Alice Sengpiehl  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:05,65
Bahn 4 Finja Rieboldt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:14,77
Bahn 5 Leni Weiss  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:51,44



Wettkampf 25 - 50m Brust männlich
Lauf 1/3  - ca. 11:55 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Nicolas Heidrich  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Luis Mönnig  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Oliver Haardt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/3  - ca. 11:57 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Lennart Dirks  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Louis Linkenbach  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:30,87
Bahn 4 Felix Heyden  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 3/3  - ca. 11:59 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Sanktjohanser  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:19,53
Bahn 3 Jorin Eitner  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:53,53
Bahn 4 Florian Inoue  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:09,59

Wettkampf 26 - 50m Brust weiblich
Lauf 1/1  - ca. 12:01 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ina Spahn  1990/AK 35 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:45,73
Bahn 5 Sarah Morgenstern  1992/AK 30 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:46,68

Wettkampf 27 - 50m Brust männlich
Lauf 1/1  - ca. 12:03 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Marcus Maaß  1969/AK 55 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:43,28
Bahn 4 Frank Benson  1982/AK 40 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 28 - 100m Brust weiblich
Lauf 1/4  - ca. 12:05 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Isabella Thurow  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Emilia Bahn  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05
Bahn 4 Mia Benson  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/4  - ca. 12:07 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Pia Birkenstock  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:59,59
Bahn 3 Thea Kanacher  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:55,55
Bahn 4 Johanna Birkenstock  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:58,91
Bahn 5 Nora Pilz  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:04,18

Lauf 3/4  - ca. 12:10 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mia Wältermann  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:50,94
Bahn 3 Anneke Leygraf  2008 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:27,79
Bahn 4 Hannah Sternemann  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:47,82
Bahn 5 Emilia Krawetzke  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:54,93



Lauf 4/4  - ca. 12:13 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Lea Stadthaus  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:23,35
Bahn 3 Janina Göke  2004 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:21,43
Bahn 4 Ilka Leygraf  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:22,50
Bahn 5 Johanna Stadthaus  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:26,16

Wettkampf 29 - 100m Brust männlich
Lauf 1/6  - ca. 12:15 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Salvatore Serraino  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Kasper Pfand  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Yassine Alami  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/6  - ca. 12:18 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Olivier Ethan Möller  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Louis Bahn  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:11,28
Bahn 4 David Hildebrandt  2002 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 3/6  - ca. 12:21 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Moritz Broll  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:10,10
Bahn 3 Mika Müller  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:06,06
Bahn 4 Dean Erich Lücke  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:08,08

Lauf 4/6  - ca. 12:23 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Michel Krause  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:02,02
Bahn 3 Laurin Bender  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:59,56
Bahn 4 Jacob Heidrich  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:00,47
Bahn 5 Paul Haardt  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05

Lauf 5/6  - ca. 12:26 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jonas Janik  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:55,38
Bahn 3 Christian Trivisani  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:26,34
Bahn 4 Theo Alexander John  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:53,53
Bahn 5 Lio Bensch  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:57,57

Lauf 6/6  - ca. 12:29 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Kenkmann  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:21,04
Bahn 3 Christian Dietmar Müller  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,04
Bahn 4 Ryan Tyler Ast  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:16,65
Bahn 5 Malte Leygraf  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:26,21

Pause für Siegerehrungen

Wettkampf 30 - 25m Freistil weiblich
Lauf 1/2  - ca. 12:51 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Marlies Reich  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Malou Benson  2020 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Sophie Adiek  2019 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00



Lauf 2/2  - ca. 12:52 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Nele Opalka  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Finja Rieboldt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Leonie Adiek  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 31 - 25m Freistil männlich
Lauf 1/2  - ca. 12:53 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Nicolas Heidrich  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Fritz Vierhaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Moritz Bahn  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 12:54 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Henrik Broll  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:35,94
Bahn 3 Jan Stadthaus  2018 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:31,53
Bahn 4 Luca Engelmann  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:31,63

Wettkampf 32 - 50m Freistil weiblich
Lauf 1/2  - ca. 12:56 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Sophia Rieboldt  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Ali Azal  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/2  - ca. 12:58 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Leni Weiss  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:39,62
Bahn 3 Alice Sengpiehl  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:11,81
Bahn 4 Fatima Alami  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:15,78

Wettkampf 33 - 50m Freistil männlich
Lauf 1/3  - ca. 13:00 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Oliver Haardt  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Kasper Pfand  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Luis Mönnig  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/3  - ca. 13:02 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Florian Inoue  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Felix Heyden  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:18,09
Bahn 4 Louis Linkenbach  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:30,89

Lauf 3/3  - ca. 13:05 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Yassine Alami  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:13,47
Bahn 3 Jorin Eitner  2017 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:51,51
Bahn 4 Paul Sanktjohanser  2016 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:09,26

Wettkampf 34 - 50m Freistil weiblich
Lauf 1/1  - ca. 13:06 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Ina Spahn  1990/AK 35 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:33,32
Bahn 5 Sarah Morgenstern  1992/AK 30 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:37,62



Wettkampf 35 - 50m Freistil männlich
Lauf 1/1  - ca. 13:09 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 3 Marcus Maaß  AK 55 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:34,38
Bahn 4 Frank Benson  AK 40 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Wettkampf 36 - 100m Freistil weiblich
Lauf 1/4  - ca. 13:10 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mia Benson  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Thea Kanacher  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:51,51
Bahn 4 Emilia Bahn  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:01,01

Lauf 2/4  - ca. 13:13 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Emilia Krawetzke  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:45,50
Bahn 3 Johanna Birkenstock  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:36,16
Bahn 4 Nora Pilz  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:44,70
Bahn 5 Pia Birkenstock  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:46,46

Lauf 3/4  - ca. 13:15 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Mia Wältermann  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:21,81
Bahn 3 Ilka Leygraf  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:08,48
Bahn 4 Hannah Sternemann  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:20,61
Bahn 5 Isabella Thurow  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:30,95

Lauf 4/4  - ca. 13:17 Uhr
Bahn Schwimmerin Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Johanna Stadthaus  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:05,18
Bahn 3 Lea Stadthaus  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:04,69
Bahn 4 Janina Göke  2004 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:04,95
Bahn 5 Anneke Leygraf  2008 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:07,53

Wettkampf 37 - 100m Freistil männlich
Lauf 1/5  - ca. 13:19 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 David Hildebrandt  2002 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 3 Salvatore Serraino  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 4 Olivier Ethan Möller  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00
Bahn 5 Thies Reich  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 00:00,00

Lauf 2/5  - ca. 13:22 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Jacob Heidrich  2013 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:08,15
Bahn 3 Louis Bahn  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:03,26
Bahn 4 Moritz Broll  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:05,05
Bahn 5 Jonas Janik  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 02:27,12

Lauf 3/5  - ca. 13:25 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Michel Krause  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:55,55
Bahn 3 Theo Alexander John  2014 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:46,46
Bahn 4 Dean Erich Lücke  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:51,51
Bahn 5 Paul Haardt  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:57,31



Lauf 4/5  - ca. 13:28 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Laurin Bender  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:39,12
Bahn 3 Christian Trivisani  2009 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:14,63
Bahn 4 Mika Müller  2012 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:31,75
Bahn 5 Lio Bensch  2015 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:45,45

Lauf 5/5  - ca. 13:30 Uhr
Bahn Schwimmer Jg. Verein Meldezeit
Bahn 2 Paul Kenkmann  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:05,50
Bahn 3 Ryan Tyler Ast  2007 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:01,02
Bahn 4 Christian Dietmar Müller  2006 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:02,19
Bahn 5 Malte Leygraf  2011 SV Poseidon Castrop-Rauxel 01:08,43


